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Centre de dépistage de la fragilité chez la personne âgée

Chaque jour, prendre soin de la santé de chacun

   Nos missions
 Dépister la fragilité

 Donner des conseils adaptés

 Proposer un plan personnalisé de santé

 Orienter

 Effectuer un suivi régulier

 Eviter la dépendance

Pour qui ?
Le centre de dépistage de la fragilité 
chez la personne âgée s’adresse 
aux personnes âgées de plus de 70 ans 
n’ayant pas de critère de dépendance.

CENTRE DE DEPISTAGE :
Hôpital de Riaumont

rue d’Entre Deux Monts 62800 Liévin
porte 2, niveau consultation

Accès via la rue Carnot
à coté du jardin public de Liévin. 

Contact :
FRAGILITE@ahnac.com

06 09 06 96 81 
du lundi au vendredi

de 9h00 à 17h00

TERRITOIRE

Sédentarité
Vitesse de marche diminuée

Fatigue
Baisse de la force musculaire

Perte de poids involontaire
Vous pouvez contribuer à repérer la fragilité 

chez la personne âgée.
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PLAN PERSONNALISE 
DE SANTE (PPS) 
À l’issue de la consultation un compte-rendu et  
un plan  personnalisé de santé (PPS) sont établis. 
Ce PPS comporte les actions à mettre en place  
en regard des problèmes constatés.

Nous évaluons :

La mobilité

La nutrition

NOTRE EQUIPE:
Médecin Gériatre : 
Dr Christophe MARESCAUX 

Coordinatrice Paramédicale : 
Nathalie CONTART

Infirmier Diplômé d’Etat :
Romain BAUDOUX

PROFESSIONNELS,  
VOUS POUVEZ EFFECTUER 
LE REPÈRAGE :

• Médecin traitant

• Pharmacien

• Infirmier à domicile

• Kinésithérapeute

• Assistante sociale

• Auxiliaire de vie

• Autres intervenants…

UN OUTIL DE REPÉRAGE 
VOUS EST DÉDIÉ (AVANT 
TOUTE CONSULTATION 
DANS NOTRE CENTRE)

Si le repérage est positif et si la personne  
le souhaite, un professionnel du centre  
de dépistage prend contact avec le patient 
potentiellement fragile pour convenir  
d’un RDV de consultation.

https://www.ahnac.com/depistage-fragilite/

Téléchargez  
notre outil  
en scannant  
ce QR-Code

Le bien-être psychosocial

La vue

L’audition

L’état cognitif

Les capacités fonctionnelles


