Centre de Loisirs Educatif d’Ablain Saint Nazaire
Adresse: Ecole Les Vert Monts, Place de la Mairie- 62153 Ablain Saint Nazaire
Période de fonctionnement: 06/07 /2026 au 07/08/2026

|

SEMAINE 1

SEMAINE 2

SEMAINE 3

Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60

PLANNING DES 3-5 ANS

Les sports
d’avant a aujourd’hui

L LundiejuilletT L Mardi7juillet7 | Mercredi 8 juillet | L Jeudi9jui|let7 | Vendredi 10juill<ﬂ

Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h
e d cona | ]
*Histoire contée Parcours Lancer g6 ballon Jeux d'adresse
Mini courses

‘ Atelier de motricité

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

l

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Apreés-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Jeux
Lancer de sac
Jeu libre

Jeu
Puzzle sport

Atelier Créatif Manuel

Jeu
Mini Olympiades

Sortie a la journée
Zanziboum
BRUAY LA BUISSIERE

Accueil des enfants
a 8h40

Départ a 9h10
Retour a 17h30

Prévoir
une tenue de sport

L Lundi 13jui|let7 L Mardi 14jui||etT LMercredi 15juilltﬂ L Jeudi 16jui||et7 Uendredi 17jui|leﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

La course des petits
champions

l

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Atelier d’eau Sportifs

FERIE

-~

Sortie a la journée
Smallicieux
La cité des enfants
LILLE
Accueil des enfants
a 9h0oo

Retour a 16h00

—

Jeu
Joutes en mousse

Jeu
Chateau fort

)

)
Restauration de
12h00 a 14h00

l

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Atelier
Danse médiévale

Atelier
Conte Médiéval

L LundiZOJuilletT L MardiZIJuilletT LMercredi 22juilltﬂ L Jeudi23jui|letj UendrediM]uilleﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

Atelier manuel
africain

N

Atelier a la carte
pour tous

Atelier Manuel
T shirt
pour l'initiation Football

l

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

|

Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Jeu
Relais Animaux

Jeu
Parcours Ninja

Initiation
Football

Sortie a la jourée
Parc Le Fleur
WAVRECHAIN SOUS
FAULX
Accueil des enfants
a 8h40

Départ a 9h10
Retour a 17h45

Prévoir tenue de sport

]

Atelier Amérindiens

l

-]
Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Atelier Musical du Monde

Contact de la direction: Sophie Guilbert

Liberté
Egalté

Frasernit

L

ACADEMIE
DE LILLE

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.55.10.10
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PLANNING DES 3-5 ANS

Les sports
d’avant a aujourd’hui

L Lundi27jui|let7 LMardi 28jui||etT LMercredi 29juilltﬂ L Jeudi 30 juillet ] Uendredi31juilleﬂ

Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h
j Sortie
Lo PN i iété ATELIER CIRQUE . .
AteBg%r aFggltIes Atelier 2 la carte Jeux sportifs de société LOOS EN GOHELLE Tournoi Multi Sports

Yy
Conduite de balle et tirs

pour tous

< Par la Compagnie
e ‘ ‘ Bruit de couloir
Z . ] . —
< Restauration de Restauration de Restauration de Restauration de Restauration de
% 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00
wn
Apres-midi 14h-17h Aprés-midi 14h-17h Apres-midi 14h-17h Apres-midi 14h-17h Apres-midi 14h-17h
. J traditi | ’ _ Atelier
BabA\'/:eBlgesrket ) euxi ionnets } ‘ ‘ M'Tandbi” Relais Multi Sport Tournoi Multi Sports
‘ J Nuitée sur centre J
L Lundi 3 ao(t T L Mardi 4 ao(t T L Mercredi 5 aoﬂtj L Jeudi 6 ao(t 7 LVendredi 7 aoOtT
Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h
i ] ] 7
parcen e i Ateliera o carte Hisoitre dy sport Répetition des olympaces géantes
LN
o | |
< Restauration de Restauration de Restauration de Restauration de Restauration de
E 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00
)

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60

.. Atelier
Création casques du futur

Jeux coopératifs
Parachute
Balle géante

Inventons un sport

Atelier danse pour les
Olympaides

Remise des diplomes
Gouter festif
Boum des champions

Contact de la direction: Sophie Guilbert

ACADEMIE

DE LILLE
Liberté
Egalté

Frasernit

===
les Framcas

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.55.10.10



Centre de Loisirs Educatif d’Ablain Saint Nazaire j
Adresse: Ecole Les Vert Monts, Place de la Mairie- 62153 Ablain Saint Nazaire
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PLANNING DES 6-9 ANS

Les sports
d’avant a aujourd’hui

L Lundi 6 juillet | L Mardi 7 juillet | | Mercredi 8 juillet | L Jeudi9jui|let7 | Vendredi 10juillet |

B ]

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Jeux de connaisance
Formation équipe
pour la semaine Antiquité

Escape Game
Egypte

Grand Jeu
Kermesse avec les 3/5 ans

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

SEMAINE 1

Apres-midi 14h-17h

Apreés-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Jeu:
Poule Renard Vipere
Antique

Jeu
Capture de drapeaux

Grand jeu
Rally photo Antique

Sortie a la journée

Parc d’Ohlain
MAISNIL LES RUITZ

Accueil des enfants
a
9h00

Atelier culinaire
Fruitix

Départ a 9h20
Retour a 18h00
Activité sur place
Golf miniature

Filet
Course d’orientation

<7 oliEin

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Grand Jeu :
Les 12 travaux.

L Lundi 13jui|let7 L Mardi 14jui||etT LMercredi 15juilltﬂ L Jeudi 16jui||et7 Uendredi 17jui|l<ﬂ

Matin 9h-12h

Création de torche pour la

—

Jeux de connaisance
Atelier manuel

semaine Moyen Age

l

SEMAINE 2

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Jeu
Number One

FERIE

P

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Prestation sur la journée
(sur le centre)

Avec Profession Sport 62
Ateliers
Bumball et Tchoukball

Pour le groupe

—

Atelier a la carte
pour tous

Préparation Sims City

Atelier manuel
Création
de porte monnaie

des 10/14 ans

des 6/9 ans )
Restauration sur place

Prévoir
tenue de sport

Restauration de
12h00 a 14h00

|

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Grand Jeu
Enquete Policiere
(Spécial Moyen Age)

Grand jeu
Sims City

L LundiZOJuilletT L MardileuiIletT LMercredi 22juillcﬂ L Jeudi23jui|letj UendrediMjuilleﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

Innovations Sportives

N

Atelier a la carte

l

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

SEMAINE 3

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

L’équilibre du Sportif

Innovations Sportives

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Prestation sur la journée
(sur le centre)

Avec Profession Sport 62

Ateliers
Pétéca et Kinball

Pour le groupe

Création capsulte

temporelle des sports

des 6/9 ans
des 10/14 ans

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration sur place

Prévoir
tenue de sport

Aprés-midi 14h-17h

Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60

Contact de la direction: Sophie Guilbert

Frasernit

RO
4 ACADEMIE

i DE LILLE
> o

_ Atelier culinaire
Patisserie des sportifs

===
les Framcas

Sortie a la journée
BAGATELLE
Accueil des enfants a
8h20

Départ a 8h30
Retour a 18h30

Prévoir
une tenue adaptée
pour la sortie

Bagafelle

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.5510.10



Centre de Loisirs Educatif d’Ablain Saint Nazaire

Adresse: Ecole Les Vert Monts, Place de la Mairie- 62153 Ablain Saint Nazaire
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SEMAINE 4

SEMAINE 5

PLANNING DES 6 - 9 ANS

Les sports
d’avant a aujourd’hui

L Lundi27jui|let7 LMardi 28jui||etT LMercredi 29juilltﬂ L Jeudi 30 juillet ] Uendredi31juilleﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Jeux de connaisances

Atelier Manuel
Basket Ball Cup

Quizz Sportif

_Atelier Manuel
Médailles des sportifs

La quéte au champignon

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

|

Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Jeu
Capture des drapeaux

Grand Jeu

Grille Magique

Sortie

ATELIER CIRQUE
LOOS EN GOHELLE

Par la Compagnie
Bruit de couloir

Camping Ecurie des Charmes DUISANS
Depart a 14h15 le mercredi
Retour dans I'apres-midi Ieljeudl

ATTENTION 15 PLACES MAX

MUM

Apres-midi 14h-17h

Pyramide des défis

L Lundi 3 ao(t T L Mardi 4 ao(t T LMercred|5aoutT L Jeud|6aoutj LVendredﬂaoutT

Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h Matin 9h-12h
Atelier Manuel Atelier culinaire Journal télévisé sportif Multi sports Rallye Photo
Coupe du monde Le smoothie du sportif et mimes sportifs
Restauration de Restauration de Restauration de Restauration de Restauration deﬁ
12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00 12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Jeu
Coupe du monde

]

Jeu
Relais Pompiers

Grand Défi des
champignons

Grand Jeu Olympiades

Jeu du Murder

Contact de la direction: Sophie Guilbert
Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60
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Frasernit

===
les Framcas

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.55.10.10



Centre de Loisirs Educatif d’Ablain Saint Nazaire j
Adresse: Ecole Les Vert Monts, Place de la Mairie- 62153 Ablain Saint Nazaire
Période de fonctionnement: 06/07 /2026 au 07/08/2026 ‘

SEMAINE 1

SEMAINE 2

SEMAINE 3

Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60

PLANNING DES 10 - 14 ANS

Les sports
d’avant a aujourd’hui

L Lundi 6 juillet | L Mardi 7 juillet | | Mercredi 8 juillet | L Jeudi9jui|let7 | Vendredi 10juillet |

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

Jeux de connaissances
Lucky luke
Passeage de balle
Regle de vie

Atelier Manuel
Coquillage
Avec création de bateau

Jeu de culture
sur les sports

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Apreés-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Initiation theque

Atelier Culinaire
Crepes

+
Jeu Murder

Olympiades :
Footballe / Rugby
et course relais

Sortie a la journée

Parc d’Ohlain
MAISNIL LES RUITZ

Accueil des enfants
a
9h00

Sports en balles
Balle au prisonnier
Balle assise
Gamelle

Départ a 9h20
Retour a 18h00

Activité sur place
Golf miniature

Filet .
Course d’orientation

<X

OLRAN

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Atelier d’eau Sportifs

L Lundi 13jui|let7 L Mardi 14jui||etT LMercredi 15juilltﬂ L Jeudi 16jui||et7 Uendredi 17jui|l<ﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

Petit déjeuner anglais
t

e
présentation de sports
anglas

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Préparation demi final de
la coupe du monde

FERIE

I

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Prestation sur la journée
(sur le centre)

Avec Profession Sport 62

Ateliers
Bumball et Tchoukball

—

Atelier a la carte

Préparation au Sins City

des 6/9 ans
des 10/14 ans

Restauration sur place

Pour le groupe )

Prévoir
tenue de sport

Restauration de
12h00 a 14h00

|

Restauration de
12h00 a 14h00

Apres-midi 14h-17h

Apres-midi 14h-17h

Capture des drapeaux

Gand Jeu Sims City

L LundiZOJuilletT L MardileuiIletT LMercredi 22juillcﬂ L Jeudi23jui|letj UendrediMjuilleﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

La recontre des
~ champions
Entrainement de la team

N

Atelier a la carte

)
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Grande fresque du monde

Atelier culinaire
Le gateau des champions

Contact de la direction: Sophie Guilbert

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Prestation sur la journée
(sur le centre)

Avec Profession Sport 62

Ateliers
Pétéca et Kinball

—

jeu Capture des drapeaux

des 6/9 ans

Pour le groupe
des 10/14 ans

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration sur place

Prévoir
tenue de sport

Aprés-midi 14h-17h

Gran jeu
la quéte des champions

Liberté
Egalté

Frasernit

EXx
ACADEMIE e
DE LILLE les Francas

Sortie a la journée
BAGATELLE
Accueil des enfants a
8h20

Départ a 8h30
Retour a 18h30

Prévoir
une tenue adaptée
pour la sortie

Bagatelle

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.5510.10
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Adresse: Ecole Les Vert Monts, Place de la Mairie- 62153 Ablain Saint Nazaire
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SEMAINE 4

SEMAINE 5

Les sports
d’avant a aujourd’hui

PLANNING DES 10 - 14 ANS

L Lundi27jui|let7 LMardi 28jui||etT LMercredi 29juilltﬂ L Jeudi 30 juillet ] Uendredi31juilleﬂ

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

—

Initiation Football Basketball
et autres...

Atelier a la carte

a vos marques, jouez !

—

Pyramide des défis

Séance de jeux

]
Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

|

Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Le grand cliché des athletes

Jeu I’'homme sombre

Jeu Capture de drapeaux

Sortie

ATELIER CIRQUE
LOOS EN GOHELLE

Par la Compagnie
Bruit de couloir

Camping Ecurie des Charmes DUISANS
Depart a 14h15 le mercredi
Retour dans I'apres-midi Ieljeudl

ATTENTION 15 PLACES MAX

MUM

Apres-midi 14h-17h

Initiation
triathlon

L Lundi 3 ao(t T L Mardi 4 ao(t T LMercred|5aoutT L Jeud|6aoutj LVendredﬂaoutT

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Matin 9h-12h

Match d’impro Sports

—

Atelier a la carte

Atelier Culinaire
Toque Chef

—

Jeu
Poule Renard Vipere
révisité

-

Mission Spatiale

Restauration de
12h00 a 14h00

_—

12h00 a 14h00

Restauration deﬁ ’

Restauration de
12h00 a 14h00

Restauration de
12h00 a 14h00

|

-]
Restauration de
12h00 a 14h00

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Aprés-midi 14h-17h

Jeu capture de drapeaux

L]

Jeu Futur Ball

Jeu Robot VS Humain

Olympiades

Exploration
d’une nouvelle
planéte

Contact de la direction: Sophie Guilbert
Mail: s.guilbert@francas62.fr Téléphone: 06.18.80.46.60
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Frasernit

Association Départementale
des Francas du Pas-de-Calais
24, rue du Général de Gaulle
62223 Saint-Laurent-Blangy
Mail : francas62@wanadoo.fr
Tél : 03.21.55.10.10
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